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Пояснювальна записка

Імунопатологія - навчальна дисципліна, яка містить систематизовані наукові знання про структуру і функції системи імунітету людини в нормі і при патології; епідеміології, етіології і патогенезі різних видів імунопатології; методах і засобах діагностики, лікування і профілактики захворювань людини, що мають у своїй основі порушення в системі імунітету і / або імунологічні механізми розвитку.

Робоча програма дисципліни «Імунопатологія» включає новітні наукові дані по етіології, патогенезу, діагностики, лікування та профілактики основних імунодефіцитних станів, алергічних і аутоімунних хвороб. 
Мета викладання і вивчення дисципліни полягає в придбанні студентами наукових знань про етіологію, патогенез, діагностику, диференціальної діагностики, лікування, реабілітації та профілактики основних захворювань, пов'язаних з порушеннями системи імунітету.

Завдання вивчення дисципліни полягають у придбанні студентами академічної компетенції, основу якої становить здатність до самостійного пошуку навчально-інформаційних ресурсів, оволодіння методами придбання і осмислення знання:

 основних понять імунології та алергології;

 причин і механізмів розвитку типових захворювань внутрішніх органів, пов'язаних з порушеннями в системі імунного захисту організму;

 найважливіших проявів іммунопатологіі при захворюваннях органів дихання, кровообігу, шлунково-кишкового тракту, сечовивідних шляхів, опорно-рухового апарату, системи крові;

 імуногенних факторів ризику розвитку і загострення захворювань.

Завдання викладання дисципліни складаються у формуванні соціально-особистісної та професійної компетенції, основа якої полягає в знанні і застосуванні новітніх досягнень вітчизняної медицини та біології;

Викладання і успішне вивчення дисципліни «Імунопатологія» здійснюється на базі набутих студентами знань та вмінь по розділах наступних дисциплін:

Філософія. Основні закони і категорії філософії. Пізнання як відображення дійсності. Методи і форми наукового пізнання. Різні концепції пізнання. Релігійне, атеїстичне, моральне свідомість, наука і культура. Матерія і свідомість.
Генетика. Цитологія. Біологія клітини. Генотип і фенотип. Індивідуальний розвиток, типи, періоди розвитку. Регенерація як структурна основа гомеостазу. Принципи еволюції органів, функцій. Екологія. Специфічність екології людини. Взаємодія людини і біологічних об'єктів. Будова і класифікація хромосом людини. Основні методи дослідження в цитології. Мітоз. Генетичні і цитологічні карти хромосом. Методи вивчення генетики: цитогенетичний, біохімічний метод, генетика соматичних клітин, рекомбінація дезоксирибонуклеїнової кислоти (ДНК). Пренатальні методи виявлення спадкової патології. Спадкові хвороби обміну речовин. Поняття про трансплантаційному імунітет. Система НLA. Стовбурові клітини. Основи загальної паразитології.
Біологічна фізика. Біофізичні механізми дії на організм різних видів фізичних впливів, випромінювання, хвильових факторів. Принципи математичних розрахунків і аналізу, що застосовуються в медицині. Методичні основи електрофорезу. Фізичні основи гемодинаміки. Оптичні методи дослідження. Основи електронної мікроскопії. Основи спектрального аналізу. Основи фотоколориметрії і спектрофотометрії. Основи люмінесцентного аналізу. Основи радіонуклідних методів діагностики.
Загальна хімія. Мінеральний склад організму, потреба в хімічних елементах, застосування хімічних речовин в якості засобів лікувальної дії. Фізико-хімічні властивості різних класів хімічних речовин, що визначають їх ступінь токсичності і небезпеки для людини. Електролітний склад крові, буферні системи крові. Кислотно-лужний стан.
Біоорганічна хімія. Класифікація органічних сполук. Функції і властивості вуглеводів, ліпідів, амінокислот, білків, гетероциклічних сполук, нуклеїнових кислот. Вітаміни, класифікація, роль в організмі.
Біологічна хімія. Основні параметри гомеостазу внутрішнього середовища. Біологічна роль, будова і закономірності обміну білків, жирів, вуглеводів, вітамінів, мінеральних речовин і мікроелементів. Метаболічні цикли ксенобіотиків. Білки крові: загальний білок, білкові фракції. Методи визначення. Поняття диспротеїнемії і парапротеїнемії. Первинні скринінгові біохімічні параметри крові.
Анатомія людини. Будова і функції органів і систем організму. Ембріогенез. Вікові особливості морфологічних структур. Класифікація внутрішніх органів по їх топографії, походженням, будовою і виконуваних функцій. Анатомія органів системи імунітету. Структурні основи хвороб і патологічних процесів, характерні морфологічні зміни внутрішніх органів при найважливіших захворюваннях людини. Морфогенез і патоморфоз хвороб. Принципи класифікації хвороб.

Фізіологія людини. Закономірності функціонування органів і систем, механізми їх регуляції і саморегуляції. Основні параметри гомеостазу. Вікова фізіологія. Біоритмологія (хронобіологія). Показники функцій здорового організму, використовувані в медичній практиці, їх фізіологічні параметри. Фізіологія крові і системи кровообігу. Гемопоез. Цитокіни. Гемопоетіни. Апоптоз. Сучасна схема кровотворення. Теорія стовбурової клітини. Вікові особливості гемопоезу. Лейкопоез. Лейкоцити, їх види, кількість, методи підрахунку. Поняття про Т- і В- лімфоцити. Тромбоцитопоез. Групи крові. Системи АВ0, НLА, Rh і ін. Основні принципи підбору донорської крові. Фактори ризику для реципієнта. Причини, основні механізми розвитку та наслідки типових патологічних процесів. Закономірності порушень функцій органів і систем при впливі факторів навколишнього середовища. Реактивність організму і її значення в патології. Патофізіологія гемостазу, обміну речовин, ендокринної системи, системи крові, дихання. Результати хвороб. Запалення. Відповідь гострої фази. Лихоманка. Біологічне значення лихоманки. Типові порушення обміну речовин. Екстремальні стани (колапс, шок, кома). Морфологічні особливості клітин нормо-і мегалобластичного типів кровотворення, морфологічні особливості регенеративних і дегенеративних форм. Синовіальна рідина. Патологічні відхилення, які виявляються при дослідженні.
Гістологія, цитологія, эмбріологія. Ембріогенез тканин і систем органів. Мікроскопічна, ультрамікроскопічних будова формених елементів крові: лейкоцитів, еритроцитів, тромбоцитів. Морфологічна класифікація лейкоцитів (гранулоцити і агранулоціти). Гемограма. Поняття про фізіологічну регенерації крові. Стадії розвитку клітин крові. Дозрівання клітин мієлоїдного і лімфоїдного рядів. Формування ефекторних імунокомпетентних клітин. Регуляція гемопоезу. Органи лімфоїдної системи: центральні і периферичні, їх загальна морфофункціональна характеристика. Червоний кістковий мозок. Місце в системі кровотворення та імунітету. Локалізація вогнищ еритропоезу, тромбоцитопенія і лейкопоезу. Вторинні лімфоїдні органи. Диференціація клітин гуморального і клітинного імунітету. Лімфатичні вузли: розвиток, будова. Методи виготовлення препаратів для світлової мікроскопії. Види мікропрепаратів.
Мікробіологія, вірусологія, імунологія. Імунокомпетентні клітини: класифікація, функції. Молекули I, II, III класів головного комплексу гістосумісності. CD-антигени. Основні групи цитокінів. Інтерлейкіни, хемокіни, фактори некрозу пухлин. Система комплементу, функції компонентів та фрагментів. Регуляція активації системи комплементу. Методи визначення активності системи комплементу. Фагоцити, класифікація. Фагоцитарна реакція, етапи, механізми внутрішньоклітинної бактерицидности. Методи вивчення фагоцитозу. Показники фагоцитарної реакції. Способи визначення і значення в клінічній практиці. По-система імунітету. Рецептори і антигени В-лімфоцитів. Розвиток В-лімфоцитів. Антігенспеціфіческую В-клітинний рецептор. Методи визначення кількості і функціональної активності В-лімфоцитів. Антигени мікроорганізмів. Перехресно реагують антигени. Антитіла: структура, властивості. Класифікація антитіл: класи, субкласи, ізотипи, аллотипи, ідіотипи. Методи визначення концентрації імуноглобулінів. Серологічні реакції, їх практичне застосування. Реакція імунофлюоресценції. Імуноферментний і радіоімунного аналіз. Імуноблотинг. Імунна електронна мікроскопія. Т-система імунітету. Розвиток Т-лімфоцитів, рецептори і антигени Т-лімфоцитів, субпопуляції. Т-хелпери. Контроль імунної відповіді Т-лімфоцитами. Т-залежні антигени. Активація Т-лімфоцитів. Апоптоз, енергія. Клітинну імунну відповідь. Імунологічна пам'ять. Методи визначення кількості і функціональної активності Т-лімфоцитів. Трансплантаційний імунітет. Антигени гістосумісності. Генетичний контроль. Типи трансплантаційних реакцій, механізми розвитку. Імунологічна толерантність: механізми, значення. Протиінфекційний імунітет і його форми (антитоксичний, протибактеріальний, протигрибковий, протипаразитарний). Материнський імунітет: механізми, значення. Алергологія: визначення, завдання. Алергія. Алергени. Стадії розвитку алергії. Типи алергічних реакцій. Методи діагностики алергічних захворювань in vivo і in vitro. Імунний статус організму: принципи, рівні, методи оцінки. Імунограмма. Імунодефіцитні стани: методи виявлення, принципи корекції та контролю. Патогенез аутоімунних хвороб: принципи параклінічні діагностики, основні лабораторні методи. Протипухлинний імунітет. Характеристика антигенів пухлин. Вірусологія. Взаємодія вірусу з чутливою клітиною. Рецептори клітин для вірусів. Стратегія репродукції ДНК і РНК вірусів. Типи вірусної інфекції клітин. Зміни клітин господаря в процесі вірусної інфекції. Загальні принципи діагностики вірусних інфекцій. Експрес-методи. Серологічний метод діагностики: принципи проведення, критерії постановки діагнозу. Бактеріологічні методи діагностики. Діагностика бактеріємії, сепсису і септикопіємії. Види імунітету. Форми імунної відповіді. Методи оцінки імунного статусу макроорганізму. Імунодефіцити. Імунокорекція. Основи імунотерапії і імунопрофілактики. Питання вакцинації.
Під час  вивчення курсу,  здобувачі  ступеня вищої освіти бакалавр отримують:

Загальні компетентності

1. Інструментальні (когнітивні, методологічні, технологічні та лінгвістичні здатності):

· Здатність до аналізу та синтезу.

· Здатність до організації та планування.

· Базові загальні знання.

· Засвоєння основ базових знань з професії.

· Усне і письмове спілкування рідною мовою.

· Навички управління інформацією ( уміння знаходити та аналізувати інформацію з різних джерел).

· Розв’язання проблем.

· Прийняття рішень.

2. Міжособистісні (навички спілкування, соціальна взаємодія та співпраця):

· Здатність до критики та самокритики.

· Взаємодія (робота в команді).

· Міжособистісні навички та вміння.

· Позитивне ставлення до несхожості та інших культур.

· Етичні забов’язання.

3. Cистемні (поєднання розуміння, сприйнятливості та знань, здатність планування змін для удосконалення систем, розроблення повних систем):

· Здатність застосовувати знання на практиці.

· Дослідницькі навички та уміння.

· Здатність до навчання

· Здатність пристосовуватись до нових ситуацій.

· Здатність породжувати нові ідеї (креативність).

· Лідерські якості.

· Здатність працювати самостійно.

· Ініціативність та дух підприємства.

Фахові компетентності
Загальні метакомпетентності:

· Уміння працювати в команді.

· Здатність до створення нових ідей (креативність).

· Здатність визначати, формулювати і вирішувати проблеми.

· Здатність застосовувати знання на практиці.

· Здатність до самоосвіти.

· Здатність до спілкування в усній та письмовій формі рідною мовою.

· Здатність працювати самостійно.

· Здатність діяти відповідно до етичних норм.

· Здатність знаходити, обробляти, аналізувати і використовувати інформацію з різних джерел.

· Знання і розуміння фахової галузі та професії.

· Здатність вирішувати конфлікти і вести переговори.

· Націленість на досягнення якості.

Фахові метакомпетентності:

· Здатність до саморозвитку на основі рефлексії результатів своєї професійної діяльності.

· Здатність проектувати і здійснювати освітній процес з урахуванням сучасної соціокультурної ситуації та рівня розвитку особистості.

· Здатність до організації спільної діяльності та міжособистісної взаємодії суб'єктів освітнього процесу.

· Здатність створювати і підтримувати психологічно безпечне освітнє середовище.

· Здатність створювати умови для позитивного ставлення суб'єктів освітнього процесу до соціального оточення і самого себе.

· Здатність використовувати основи теорії у виробничих умовах.

Очікувані результати
Студент повинен знати:
- Етіологію, класифікацію, патогенез, клінічну картину, діагностику та диференційну діагностику, методи профілактики і лікування найбільш частих первинних і вторинних імунологічних порушень;
- Етіологію, класифікацію, патогенез, клінічну картину, діагностику та диференційну діагностику, методи профілактики і лікування найбільш частих алергічних захворювань;

- Структуру центральних і периферичних органів імунітету;

- Принципи функціонування специфічних систем захисту соматичної індивідуальності організму;

- Механізми розвитку різних форм імунологічних аберацій (імунодефіцит, алергія, аутоімунні хвороби);

- Можливості і обмеження основних методів иммунодиагностики;

- Нормальні показники тестів, використовуваних для діагностики основних аутоімунних і алергічних захворювань.
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологією основних досліджень. 

· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 

· Проводити рутинні методики.

· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Зміст дисципліни

1. Історія, предмет і задачі дисципліни. імунний статус: методи діагностики.
Предмет и задачі дисципліни. Етапи розвитку імунології та алергології як науки. Практична значимість. Організація спеціалізованої медичної допомоги. Основи організації служби клінічної імунології, алергології. Відбір та направлення на імунологічне обстеження.
Імунітет. Участь вродженого і адаптивного імунітету у захисті від інфекцій. Органи системи імунітету. Фактори імунної відповіді. Структура і функції системи імунітету. Основні механізми аутоімунітету, трансплантаційного, протипухлинного, репродуктивного імунітету. Імунологічна толерантність. Регуляція імунної відповіді. Імуногенетика: генетичні механізми різноманітності антитіл і рецепторів, генетичний контроль імунної відповіді, генетичні основи імунопатології, генодіагностика і генотерапія. Вплив екологічних і антропогенних факторів на стан системи імунітету (імунний статус) і розвиток імунопатології. Види імунного статусу.
Основні методи імунодіагностики. Антигени клітин і тканин людини. Антигени еритроцитів (групи крові, резус-фактор і ін.). СD-антигени. Система людських лейкоцитарних антигенів (НLА-система). Принципи типування. Значення для імунологічного прогнозу захворювань, трансплантації клітин кісткового мозку, тканин і органів. Антигени HLA-системи, що мають діагностичне значення. Клініко-лабораторні показники (лейкоцити, гамма-глобуліни, ШОЕ, склад ексудатів і т.д.). Т- і В-лімфоцити. Імуноглобуліни A, G, M, E, D. Значення відхилень від норми. Гранулоцити. Моноцити. Макрофаги. Клінічна інтерпретація відхилень від норми. Методи виявлення фагоцитарних дисфункцій. Показники системи комплементу, їх клінічне значення.
Методи імунодіагностики. HLA- і ДНК-типування. Клітинні реакції in vitro: оцінка функції фагоцитів, бласттрансформації лейкоцитів, інгібіції, міграції макрофагів, дегрануляции базофілів, цитотоксичний тест. Виявлення антигенів і специфічних антитіл, їх клінічне застосування в діагностиці інфекційної і неінфекційної патології. Імунні комплекси, їх виявлення; значення у формуванні різних патологічних синдромів та окремих нозологічних форм хвороб. Імуноферментний, радіоімунний, імунофлюоресцентний методи, імуногістохімія, ПЛР, імуноблотінга. Реакції аглютинації і преципітації в діагностиці захворювань. Показання до їх застосування та інтерпретація.
Принципи обстеження пацієнтів з імунопатологією. Види імунопатології, методи її характеристики. Імунний статус, його види, принципи оцінки. Имунопатологічний анамнез. Об'єктивні ознаки імунопатології. Клініко-лабораторні параметри. Імунограмма, призначення, характеристика. Методи базисного імунологічного обстеження (кількість і активність Т- і В-лімфоцитів, рівень імуноглобулінів, дослідження параметрів фагоцитозу, активність комплементу, його компоненти). Зв'язок з клінічної патологією. Шкірні тести. Особливості оцінки антиген-специфічної імунної відповіді. Загальна і місцева імунна відповідь. Імунний статус слизових оболонок. Бронхоассоційована лімфоїдна тканина. Імунологічні особливості біологічних рідин (слини, трахеобронхіального секрету, кишкового вмісту). Популяційні і вікові особливості імунного статусу. Імунний статус плоду, новонародженого, дитини, дорослого, літньої людини. Вплив факторів зовнішнього середовища, виробничих шкідливостей на стан імунітету. Можливості імуноекологічного моніторингу населення і навколишнього середовища.
Імунопатологія репродукції. Причини аутоімунного безпліддя (аутоимунізація і аллосенсибілізація антигенами сперми, сперматозоїдів, яйцеклітини, маткові секрети). Імунопатологія плаценти, трофобласта. Рецептори гормонів. Клінічне значення. Імуносупресія при вагітності, що блокують фактори. Розпізнавання матір'ю антигенів плода, міграція клітин і антигенів через плаценту. Діагностика та ліквідація конфліктів «мати - плід». Імунодіагностіка і профілактика пізнього токсикозу вагітності, гестозів. Резус-конфлікт, його профілактика, діагностика, терапія. Діагностика та профілактика гемолітичної хвороби новонароджених.
Імунопатологія пухлин. Антигени пухлин. Методи виявлення. Імунодефіцити при пухлинах. Принципи імунодіагностики пухлин. Альфа-фетопротеїн. Фактор некрозу пухлин. Імуномодуляція і корекція в післяопераційний період і в ході хіміотерапії. Можливості та перспективи створення і застосування протипухлинних вакцин. Паранеопластічні реакції і синдроми.
Гематодисплазії та лімфопроліферативні захворювання. Лімфоми, лімфогранульоматоз, саркоїдоз. Лейкози. Фенотипування клітин як основа діагностики. Особливості фенотипу клітин, принципи визначення, значення для прогнозу і лікування. Особливості терапії. Імунний статус. Плазмоцитома (mуeloma multiplex) і парапротеїнемія. Клітинні основи. Природа синтезованих білків, методи імунодіагностики і лікування.
Імунодефіцити: первинні і вторинні. Визначення. Класифікація. Епідеміологія. Первинні (генетичні, вроджені) і набуті імунодефіцити. Механізм розвитку, діагностика, поширеність. Клініко-лабораторні критерії імунодефіцитів. Вплив на резистентність організму біологічних, хімічних і фізичних факторів.

Первинні імунодефіцити (ІД). Клінічні форми. Гуморальні ВД: Х-зчеплення агаммаглобулінемії (хвороба Bruton), гіпер-IgM синдром, делеція генів важких ланцюгів імуноглобулінів, дефіцит κ-ланцюгів, селективний дефіцит субклассов IgG з або без дефіциту IgA, дефіцит антитіл з нормальним рівнем імуноглобулінів, загальна варіабельна імунна недостатність, дефіцит IgA. Клітинні ВД: синдром DiGeorge, первинний дефіцит CD4 клітин, дефіцит CD7 Т-клітин, дефіцит ІЛ-2, множинна недостатність цитокінів, дефект передачі сигналу. Комбіновані ВД: синдром Wiskott-Aldrich, атаксія-телеангіоектазія (синдром Luis-Bar), важка комбінована імунна недостатність, дефіцит аденозиндезамінази, пуриноклеозидфосфорилази, молекул II класу МНС (синдром лисих лімфоцитів), ретикулярна дізгенезія, дефіцит CD3γ або CD3ε, дефіцит СD8 лімфоцитів. Недостатність системи комплементу. Дефекти фагоцитозу. Спадкові нейтропенії. Синдром Schwachman. Принципи діагностики первинних імунодефіцитів, пренатальна діагностика. Методи лікування. Особливості антибактеріальної і противірусної терапії. Обмеження для вакцинації і імуностимуляції. Замісна імунотерапія. Пересадка кісткового мозку, стовбурових клітин, тимуса, генно-інженерні методи. Використання препаратів крові.
 Вторинні імунодефіцити. Причини, класифікація, патогенетичні механізми розвитку. Імунодефіцити при вірусних бактеріальних, паразитарних та інших інфекціях. Імунодефіцитні стани при порушенні харчування: кахексія, мальабсорбція, квашиоркор, ожиріння. Імунологічна недостатність при злоякісних новоутвореннях, вісцеральної патології. Імунодефіцити, що виникають після впливу біологічних, фізичних, хімічних чинників. Ятрогенні імунодефіцити і операційна травма, наркоз. Імунодефіцитні стани в певні вікові періоди (дитячий, старечий вік), при вагітності, в післяпологовий період. Експериментальні моделі імунодефіцитів. Вплив вірусів і запалення на системи імунітету. Дія мікроорганізмів на клітини і органи (іммунотропізм). ВІЛ інфекція. Синдром набутого імунодефіциту (СНІД). Спектр інфекційних процесів при СНІД. Саркома Kaposi і інші пухлини. Лімфоаденопатія. Особливості ураження імунної системи. Лабораторні методи діагностики (імунологічні, вірусологічні, гематологічні та ін.). Шляхи попередження та лікування. Профілактика ВІЛ-інфекції у медпрацівників. Інфекційний мононуклеоз, імунотропізм вірусу Epstein - Barr. Імунодіагностика, лікування. Інші імунотропні інфекції.
Алергія. Її варіанти. Алергія (IgE опосередковані і не-IgE опосередковані алергічні захворювання). Епідеміологія алергічних захворювань в Білорусі та інших країнах. Екологія і алергія. Фактори ризику, що впливають на поширеність алергічних захворювань. Алергени. Класифікація. Екзоалергени неінфекційного походження (побутові, епідермальні, харчові, пилкові, медикаментозні), низькомолекулярні хімічні речовини. Екзоалергени інфекційного походження (бактеріальні, грибкові, вірусні, гельмінтозні), їх природа, властивості. Принципи виготовлення діагностичних алергенів, їх стандартизація. Ендоалергени (аутоалергени). Особливості алергенів в різних країнах. Класифікація алергічних реакцій. Механізм алергічних реакцій негайного типу. Анафілаксія, активна і пасивна сенсибілізація. Фізико-хімічна та біологічна характеристика основних медіаторів. Патогенез хронічного алергійного запалення. Причини і механізми. Клінічне значення. Особливості діагностики та лікування. Діагностика.
Сироваткова хвороба і поствакцинальні реакції. Етіологія і патогенез, природа антигенів, антитіл, роль імунних комплексів. Клініка сироваткової хвороби, діагностика, лікування, профілактика. Протипоказання для введення імунних сироваток (абсолютні, відносні). Методика пробного введення сироватки. Види поствакцинальних алергічних реакцій. Заходи профілактики. Лікування.
Анафілактичний і анафілактоїдний шок. Етіологія. Роль лікарських та інших алергенів. Патогенез і клініка. Невідкладна терапія при шоку. Тактика ведення хворого після ліквідації гострого періоду. Профілактика.
Етіологія. Роль лікарських та інших алергенів. Патогенез і клініка. Невідкладна терапія при шоку. Тактика ведення хворого після ліквідації гострого періоду. Профілактика. Інсектна алергія. Реакція на укус перетинчастокрилих комах. Діагностика. Клінічна картина. Диференціальна діагностика. Лікування і профілактика. Алергічні реакції на укуси комах. Профілактика і лікування.

Лікарська алергія. Види непереносимості лікарських засобів. Лікарські препарати як алергени. Класифікація лікарської алергії. Патогенез, клініка. Діагностика і диференціальна діагностика. Алергічний анамнез, шкірні проби, провокаційні тести, лабораторні методи, техніка проведення, клінічна оцінка. Ураження шкіри і слизових оболонок. Вісцеральні ураження при лікарської алергії з боку крові, нирок, серця, нервової системи та інших органів. Синдроми Layell, Steeven - Johnson. Профілактика. Професійна лікарська алергія у медпрацівників, фармацевтів, працівників заводів медпрепаратів. Судово-медичні аспекти лікарської алергії (лікарські помилки і нещасні випадки).
Астма. Патогенез, тригерні механізми. Особливості клініки окремих форм. Діагностика (специфічна і неспецифічна). Фармакологічні, в тому числі і провокаційні, тести. Диференціальна діагностика порушень бронхіальної провідності. Специфічна імунотерапія алергенами. Показання і протипоказання. Методика. Обмеження методу. Тактика застосування глюкокортикостероїдів, превентивних засобів (інтал, задитен, тайлед). Принципи ступеневої терапії. Терапія в фазі загострення і ремісії. Елімінація. Види. Інфекційні та неінфекційні алергени. Комбінована імунотерапія. Глюкокортикостероїди, імунодепресанти. Показання до застосування, раціональні схеми, можливі ускладнення, їх профілактика. Антимедіаторні препарати (антигістамінні та ін.), Стимулятори адренорецепторів і інші бронхолітики. Раціональна антибактеріальна терапія; гістамін і його застосування з метою лікування (гістаглобулін, алергоглобулін), фізіотерапевтичні, курортні та інші реабілітаційні методи. Спелеотерапія.
Аутоімунні захворювання. Критерії та ознаки. Характеристика аутоімунних захворювань. Причини виникнення і патогенетичні механізми аутоімунних хвороб. Порушення толерантності до «свого». Аутоімунізація і перехресні імунні реакції, роль інфекційного агента. Зв'язок з HLA-фенотипом. Види аутоантитіл. Змішані форми патології і перехресні синдроми. Тканинні пошкодження при аутоімунних захворюваннях. Імунодіагностика.
Ревматичні захворювання. Гостра ревматична лихоманка. Епідеміологія. Етіологія. Патогенез. Клінічні і лабораторні прояви. Діагностика. Диференціальна діагностика. Захворювання суглобів. Ревматоїдний артрит. Діагностичні критерії. Патогенез. Роль генетичних факторів. Клінічні прояви. Лабораторна та інструментальна діагностика. Ревматоїдний фактор. Диференціальна діагностика. Імунодіагностіка. Принципи медикаментозного лікування. Реактивні артрити. Спондилопатії.
Системні ураження сполучної тканини. Системна червона вовчанка. Клінічні прояви. Вовчаночноподібні синдроми і маски захворювання. Лабораторна та інструментальна діагностика. Діагностичні критерії. Диференціальна діагностика. Принципи лікування. Імунологічний контроль. Системний склероз. Лабораторна та інструментальна діагностика. Диференціальна діагностика. Принципи лікування. Дерматоміозит / поліміозит (первинний і вторинний). Патогенез. Лабораторна та інструментальна діагностика. Диференціальна діагностика. Лікування. Синдроми Sjögren, Sharp.

Системні васкуліти. Класифікація. Принципи діагностики та лікування. Геморагічний васкуліт (хвороба Шенлейна-Геноха). Вузликовий поліартеріїт, гранульоматоз Вегенера, неспецифічний аортоартеріїт, гігантоклітинний артеріїт, ревматична поліміалгія: клініка, діагностика, лікування. Імунологія інших захворювань (аутоімунні захворювання крові: гемолітична анемія, імунна тромбоцитопенія, лімфопенія, агранулоцитоз і ін.). Аутоімунні вісцеріти: хвороби печінки, нирок, легенів, серця, шлунково-кишкового тракту, шкіри, очей, статевих залоз. Хвороби імунних комплексів. Антифосфоліпідний синдром. 
Імунокорекція. Варіабельність імунного статусу. Можливості впливу на імунітет.   

Імунофармакологія: клінічне застосування імунотропних препаратів (імунодепресантів, імуномодуляторів та ін.). Імунобіотехнології. Отримання антитіл, імунотропних генно-інженерних препаратів для діагностики та лікування.
Імунопрофілактика. Цілі і завдання. Види вакцин. Специфічна імунопрофілактика інфекцій. Отримання, механізм дії вакцин, контроль безпеки та ефективності. Принципи вакцинації. Показання і протипоказання. Особливості застосування живих ослаблених вакцин і анатоксинів. Особливості поствакцинального імунітету, його показники і критерії для ревакцинації. Лікування хвороб, пов'язаних з імунними комплексами (видалення антигену, антитіл, комплексів, їх солюбілізація).
Імунореабілітація. Визначення. Види. Показання і протипоказання. Біологічні засоби імунокорекції. Трансплантація кісткового мозку, тимусу, стовбурових клітин, клітин печінки ембріона, лімфатичних вузлів. Підбір донора і реципієнтів. Імунологічні ускладнення. Посттрансплантаційні реакції. Принципи підбору донорів. Тканинне типування. Реакція "трансплантат проти господаря», хімерізм. Ознаки відторгнення трансплантатів. Замісна імунотерапія. Переливання препаратів крові, лейкоцитарної маси, плазми. Імуноглобулінотерапії, показання. Види препаратів імуноглобулінів. Препарати тимуса (тимозин, Т-активін, тималін та ін.), Отримання, характеристика. Препарати селезінки (спленин), кісткового мозку (миєлопид і ін.). Оцінка ефективності in vitro і in vivo. Показання до застосування. Цитокіни в клінічній практиці; інтерферони, інтерлейкіни, фактор переносу і ін. Природа, показання до застосування. Сорбенти. Ентеросорбція. Екстракорпоральна иммунокоррекция, види. Можливі механізми впливу на систему імунітету. Показання. Моноклональні антитіла. Напрямки терапії препаратами моноклональних антитіл.
Імуносупресія. Визначення. Види. Імунодепресанти (алкіруючі  антиметаболіти, стероїди, антибіотики, колоїди золота і ін.). Антилімфоцитарними, антимоноцитарні сироватки, моноклональні антитіла. Дія іонізуючого випромінювання та інших фізичних факторів. Оцінка дії імуносупресорів. Ускладнення. Контроль.
Імуностимуляція. Властивості. Імуностимулятори хімічного походження. Показання до застосування та обмеження. Препарати мікробного походження (неспецифічні вакцини, анатоксини, ліпополісахариди і ін.).
Імуномодуляція. Адаптогени (ехінацея, настоянка елеутерококу, китайського лимонника, кореня женьшеню і т.п.). Тканинні стимулятори. Системна ензимотерапія. Фізичні фактори як модулятори резистентності (ультрафіолетове опромінення, ультразвук, лазерне випромінювання і ін.). Роль і місце рефлексотерапії, масажу, баротерапії і інших парамедицинских заходів в реабілітації хворих. Курортно-санаторні фактори і реабілітація системи імунітету. Харчування як фактор імунокорекції та імунореабілітації.
Структура навчальної дисципліни
	Назви змістових модулів і тем
	усього
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд.
	с.р.

	I. Змістовий модуль Тема:  КЛІНІЧНА ІМУНОЛОГІЯ.

	Класифікація первинних імунодефіцитів Діагностика первинних імунодефіцитів
	8
	2
	
	2
	
	4

	Набуті (вторинні) імунодефіцити. Діагностика вторинних імунодефіцитів
	10
	2
	
	2
	
	6

	ВІЛ інфекція. Імунопатогенез. Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції і СНІДу.
	8
	2
	
	2
	
	4

	Механізми імунного захисту при бактеріальних, вірусних, грибкових та протозойних інфекціях.
	10
	2
	
	4
	
	4

	Аутоімунні захворювання.
	8
	2
	
	2
	
	4

	Разом за 1 модуль
	44
	10
	
	12
	
	22

	IІ. Змістовий модуль Тема: АЛЕРГОЛОГІЯ.

	Імунологія пухлин. 
	6
	2
	
	2
	
	2

	Основи трансплантаційного імунітету. Імунологія репродукції.
	10
	2
	
	2
	
	6

	Алергічні (неатопічні) захворювання. 
	12
	2
	
	4
	
	6

	Загальні питання алергологічної діагностики, алерготерапії та алергологічної профілактики.
	8
	2
	
	2
	
	4

	Імунотоксичний вплив факторів довкілля на організм людини.
	10
	2
	
	2
	
	6

	Разом за 2 модуль
	46
	10
	
	12
	
	24

	Разом за семестр
	90
	20
	
	24
	
	46


Змістові модулі навчального курсу

ІI семестр

3 Змістовий модуль
Тема:  КЛІНІЧНА ІМУНОЛОГІЯ.
Лекційний модуль

	1.
	Класифікація первинних імунодефіцитів Класифікація спадкових імунодефіцитів за МКХ-10 Діагностика первинних імунодефіцитів.
	2 год.

	2.
	Набуті (вторинні) імунодефіцити. Діагностика вторинних імунодефіцитів
	2 год.

	3.
	ВІЛ інфекція. Імунопатогенез. Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції і СНІДу.
	2 год.

	4.
	Механізми імунного захисту при бактеріальних, вірусних, грибкових та протозойних інфекціях.
	2 год.

	5.
	Аутоімунні захворювання.
	2 год.


Лабораторний модуль

	1.
	Історичні аспекти розвитку клінічної та лабораторної імунології. Природжена імунна недостатність.
	2 год.

	2.
	Набуті імунодефіцитні стани.
	2 год.

	3.
	ВІЛ-інфекція: імунопатогенез, імунодіагностика.
	2 год.

	4.
	Механізми імунного захисту при бактеріальних та вірусних інфекціях.
	2 год.

	5.
	Механізми імунного захисту при грибкових та протозойних інфекціях.
	2 год.

	6.
	Основні принципи лікування імунної недостатності. Аутоімунні захворювання.
	2 год.


Модуль самостійної роботи

	1.
	Історія розвитку імунопатології. Фізикальне дослідження. Лабораторні методи дослідження.
	2 год.

	2.
	Дослідження гуморального та клітинного імунітету. Загальні принципи лікування імунодефіцитів.
	2 год.

	3.
	Клінічні форми первинних імунодефіцитів.
	2 год.

	4.
	Клініко-імунологічна характеристика вторинних імунодефіцитів
	2 год.

	5.
	Вторинні імунодефіцити в дитячому віці
	2 год.

	6.
	Застосування імуномодуляторів при вторинних імунодефіцитах
	2 год.

	7.
	Вторинні імунодефіцити в деяких клінічних випадках. Вторинні імунодефіцити при хронічному рецидивуючому фурункульозі
	2 год.

	8.
	Вторинні імунодефіцити при хронічних запальних процесах бронхо-легеневої системи
	2 год.

	9.
	Вторинні імунодефіцити при вірусних інфекціях та паразитарних інвазіях Грибкові інфекції у імуноскомпроментованих хворих
	2 год.

	10.
	Профілактика і імунореабілітація при вторинних імунодефіцитах
	2 год.

	11.
	Антиретровірусні хіміопрепарати
	2 год.

	12.
	Особливості імунограм при вірусних гепатитах
	2 год.

	13.
	Особливості імунітету при бактерійних інфекціях, що мають первинно-хронічний перебіг
	2 год.

	14.
	Особливості імунітету при грибкових захворюваннях
	2 год.

	15.
	Особливості імунітету при протозойних захворюваннях та глистових інвазіях
	2 год.

	16.
	Механізми уникання мікроорганізмів від імунної відповіді
	2 год.

	17.
	Особливості імунного статусу при аутоімунних захворюваннях Особливості імунограми при деяких запальних хворобах
	2 год.

	18.
	Динаміка лейко- та імунограм при інфекційних захворюваннях Класифікація імунограм при інфекційному запаленні
	2 год.

	19.
	Принципи імунотерапії, імунокорекція та імуномодуляції Імунотропні лікарські засоби Характеристика імуномодуляторів
	2 год.

	20.
	Хвороби і ускладнення, обумовлені імунотерапією та імунопрофілактикою
	2 год.

	21.
	Методика проведення глюкокортикостероїдної терапії Антибіотикотерапія імунодефіцитних станів
	2 год.

	22.
	Емпірична антибактеріальна терапія при імунодефіцитних станах Клінічні прояви, профілактика та лікування грипу
	2 год.
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Підсумкова тека: усний, письмовий, практичний, тестовий методи контролю. 

IІ. Змістовий модуль

Тема:  АЛЕРГОЛОГІЯ.

Лекційний модуль 
	1.
	Імунологія пухлин. 
	2 год.

	2
	Основи трансплантаційного імунітету. Імунологія репродукції.
	

	3.
	Алергічні (неатопічні) захворювання. 
	2 год.


	4.
	Загальні питання алергологічної діагностики, алерготерапії та алергологічної профілактики.
	2 год.


	5.
	Імунотоксичний вплив факторів довкілля на організм людини.
	2 год.


Лабораторний модуль
	1.
	Імунологія пухлин.
	2 год.

	2.
	Основи трансплантаційного імунітету. Імунологія репродукції.
	2 год.

	3.
	Загальні питання алергологічної діагностики. 
	2 год.

	4.
	Алерготерапія та алергологічна профілактика.
	2 год.

	5.
	Алергічні (неатопічні) захворювання.
	2 год.

	6.
	Імунотоксичний вплив факторів довкілля на організм людини.
	2 год.


Модуль самостійної роботи

	1.
	Особливості імунотерапії хворих з онкопатологією
	2 год.

	2.
	Власне імунотерапія пухлин
	2 год.

	3.
	Відносна безплідність. Роль імуногенетичних особливостей батьків у безплідності в шлюбі.
	2 год.

	4.
	Антиспермальні антитіла та їх функціональні особливості
	2 год.

	5.
	Автоімунітет до жіночих статевих клітин
	2 год.

	6.
	Роль антифосфоліпідних антитіл у патогенезі мимовільних 

абортів
	2 год.

	7.
	Механізми розвитку алергійних реакцій
	2 год.

	8.
	Загальні питання діагностики алергійних захворювань
	2 год.

	9.
	Гістамін та антигістамінні препарати
	2 год.

	10.
	Медикаментозна алергія
	2 год.

	11.
	Анафілактичний шок
	2 год.

	12.
	Поліноз. Риніт.
	2 год.

	13.
	Імунотоксична дія лікарських препаратів
	2 год.

	14.
	Основні джерела несприятливих екологічних впливів на людину
	2 год.

	15.
	Основні хімічні забруднювачі повітря приміщень та їх вплив на організм людини
	2 год.

	16.
	Найбільш значні чинники забруднення навколишнього середовища
	2 год.

	17.
	Вплив факторів довкілля на синдром хронічної втоми
	2 год.

	18.
	Сучасна концепція дієтичного лікування хворих на бронхіальну астму з синдромом хронічної втоми
	2 год.
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Методи навчання

Комплексне використання різноманітних методів організації і здійснення навчально-пізнавальної діяльності студентів та методів стимулювання і мотивації їх навчання, що сприяють розвитку творчих засад особистості майбутнього фахівця з фізичної культури з урахуванням індивідуальних особливостей учасників навчального процесу й спілкування.
З метою формування професійних компетенцій фахівця з біології застосовуються методи роботи в малих групах на лабораторних заняттях з імунопатології. Застосовуються методи навчання: пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, метод проблемного викладення в навчанні, а також евристичний метод навчання.
Методи контролю


Педагогічний контроль здійснюється з дотриманням вимог об’єктивності, індивідуального підходу, систематичності і системності, всебічності та професійної спрямованості контролю. Використовуються такі методи контролю (усного, письмового), які мають сприяти підвищенню мотивації студентів-майбутніх фахівців до навчально-пізнавальної діяльності. Відповідно до специфіки фахової підготовки перевага надається тестовому контролю.

Критерії оцінювання знань та вмінь студенів

(А) відмінно

Студент вміє самостійно застосовувати навчальний програмний матеріал у нестандартних ситуаціях,  свої знання і вміння для розв’язання завдань високого ступеня складності на підставі нестандартного підходу з обґрунтуванням основних етапів розв’язання. 

Студент:

- виявляє глибокі та міцні знання з усього теоретичного курсу;

- може вести дискусію з конкретного питання з використанням міжпредметних зв’язків;

- вільно володіє понятійним апаратом та анатомічною термінологією;

- знає основні проблеми навчальної дисципліни, її мету та завдання;

- самостійно користується джерелами інформації;

- вміє застосовувати здобуті теоретичні знання у всіх видах практичної діяльності з різноманітною наочністю;

- не допускає помилок в латинських анатомічних назвах;

- ретельно виконує лабораторні роботи, робить обґрунтовані висновки, виконує творчі завдання.
(В)  добре 

Студент вміє самостійно застосовувати навчальний програмний матеріал у нестандартних ситуаціях,  свої знання і вміння для розв’язання завдань високого ступеня складності на підставі нестандартного підходу з обгрунтуванням основних етапів розв’язання. Але його відповідь є недостатньо змістовною  і аргументованою, характеризується недостатньою логічністю викладу, відсутністю творчого підходу до вирішення нестандартних питань.

Студент:

- має міцні ґрунтовні знання;

- дає повні змістовні відповіді на запитання;

- аналізує, систематизує, узагальнює, встановлює причинно-наслідкові зв’язки;

- виконує лабораторні роботи з анатомії без помилок, оформлює їх результати, робить логічно побудовані висновки відповідно до мети роботи;

- може допустити неточності в формулюванні, незначні термінологічні помилки під час відповіді.
(С) добре

Студент:

·  знає програмний матеріал повністю;

· використовує  набуті знання у нових нестандартних ситуаціях;

· самостійно відповідає на поставлені запитання;

· вміло   користується  довідковою літературою;

· має практичні навички в роботі з наочністю;

· за інструкцією виконує лабораторні роботи, оформляє їх, але робить нечітко сформульовані висновки;

· у відповідях не може вийти за межі теми;

· плутається у термінології;

· виклад матеріалу є нечітким, порушена послідовність висвітлення проблеми, чітка структура відповіді, завершеність думок;

· не знає латинських анатомічних назв або допускає в них помилки.

(Д) задовільно

Студент:

· знає основні теми курсу;

· має уявлення про будову людського тіла, але його знання мають загальний характер;

- слабко  використовує  набуті знання і вміння у нових ускладнених ситуаціях;

·  некомпетентно аналізує  явища і процеси;

· за допомогою викладача або підручника дає визначення окремих анатомічних понять та відтворює навчальний матеріал;

· дає неповну характеристику загальних ознак анатомічних об’єктів;

· плутається у термінології;

· замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні;

· має прогалини в практичних вміннях;

· лабораторні роботи виконує за інструкцією та з допомогою викладача з неповним їх оформленням, не робить висновків або його висновки не відповідають меті роботи.

(Е) задовільно

Студент:

· має загальне уявлення про будову людського тіла;

· знає основні анатомічні поняття, класифікації;

- слабко  використовує  набуті знання і вміння у нових ускладнених ситуаціях;

·  некомпетентно аналізує  явища і процеси;

· не користується довідковою літературою;

· погано володіє анатомічною та біологічною термінологією;

· за допомогою викладача або підручника дає визначення окремих анатомічних понять та відтворює навчальний матеріал;

· не вміє формулювати грамотно побудовану розгорнуту (усну або письмову) відповідь, демонструє поверхневе знання предмету;

· дає неповну характеристику загальних ознак анатомічних об’єктів;

· плутається у термінології;

· замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні;

· відсутня змістовність викладу (повна,конкретна, чітка відповідь на запитання з відповідними висновками та узагальненнями);

· відсутня логічність викладу, тобто послідовне, обгрунтоване висвітлення проблеми, чітка структура відповіді, завершеність думок;

· відсутня аргументованість, тобто доречне вживання анатомічних термінів і понять, нерозуміння біологічних законів, відсутність переконливості аргументів.

· має прогалини в практичних вміннях;

· лабораторні роботи виконує за інструкцією та з допомогою викладача з неповним їх оформленням, не робить висновків або його висновки не відповідають меті роботи.

 (FX) незадовільно

Студент:

- має фрагментарні знання з усього курсу;

- не володіє анатомічною термінологією;

- не має сформованого понятійного апарату;

- нездатний аналізувати, узагальнювати, порівнювати, систематизувати матеріал, що вивчається;

- не вміє викласти програмний матеріал;

- за допомогою викладача або підручника наводить елементарні ознаки анатомічних об’єктів та фрагментарно характеризує їх;

- мова невиразна, бідна, обмежена, рівень наукової термінології не дає змогу оформити відповідь;

- практичні навички на рівні розпізнавання;

- лабораторні роботи виконує частково за допомогою викладача без належного оформлення;

- демонструє  відсутність зацікавленості у вивченні предмета.

F (незадовільно)

Студент:

· повністю не знає програмного матеріалу;

· не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.
	Відповідь на лабораторному занятті та усна відповідь за темою індивідуального завдання

	А (відмінно)
	Студент має глибокі міцні знання з теми. Вміє застосовувати здобуті знання на практиці. Відповідь базується на результатах отриманих в області цитології, генетики, молекулярної біології, тобто з урахуванням між предметних зв’язків. В відповіді присутні розуміння фізико-хімічних механізмів різноманітних біологічних процесів. Розуміє опис на молекулярному рівні складу, будови і функціонування компонентів клітини в нормі і при патології, молекулярні механізми регуляції біологічних процесів.

	В (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності, окремі помилки в формуванні відповідей 

	С (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми  

	D (задовільно)
	Студент знає основний зміст теми, але його знання мають загальний характер, іноді не підкріплені прикладами  

	Е (задовільно)
	Студент має прогалини в знаннях з теми. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні

	Х (незадовільно )
	Студент має фрагментарні знання з теми. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал

	F (незадовільно)
	Студент повністю не знає програмного матеріалу, відмовляється відповідати


	Модульний контроль (усна відповідь, письмова контрольна робота)

	А (відмінно)
	Студент має глибокі міцні i системні знання з теми змістового модулю, вільно володіє понятійним апаратом. Знає основні принципи та методичні підходи. Будує відповідь логічно, послідовно, розгорнуто, використовуючи біофізичну термінологію.

	В (добре)
	Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє застосовувати їх на практиці, але може допустити неточності в формулюванні відповідей, окремі помилки при виконанні практичних po6iт.

	С (добре)
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички, але недостатньо вміє самостійно мислити, не може вийти за межі теми.

	D (задовільно)
	Студент знає основні теми курсу, має уявлення про проблематику поставлених питань, але його знання мають загальний характер, відповіді не підкріпленні прикладами. При виконанні практичних завдань допускає помилки.

	Е (задовільно)
	Студент має прогалини в теоретичному кypci та практичних вміннях. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний мaтepiaл на побутовому piвні.

	Х (незадовільно )
	Студент має фрагментарні знання з теми змістового модулю. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний мaтepiaл. 

	F (незадовільно)
	Студент повністю не знає  програмного матеріалу, не працював в аудиторії з викладачем або самостійно.


	Реферат, доповідь

	А (відмінно)
	Запропонована студентом робота викладена в обсязі, що вимагається, оформлена грамотно, спирається на базовий теоретичний i практичний матеріал, містить нову, нетрадиційну інформацію з даного питання i пропозиції щодо практичного застосування.

	В (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в обсязі, що вимагається, оформлена грамотно, спирається переважно на базовий теоретичний i практичний матеріал, містить фрагменти нової, нетрадиційної інформації.

	С (добре)
	Запропонована студентом робота викладена в необхідному обсязі, оформлена грамотно, включає базовий теоретичний та практичний матеріал, але містить певні недоліки у висвітлені питання, яке досліджувалось.

	D (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але не має практичного виходу. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми.

	Е (задовільно)
	Робота містить базовий теоретичний та практичний матеріал, але тема розкрита неповністю. Виклад матеріалу неточний, присутні недоліки у висвітленні теми. Обсяг запропонованої роботи не відповідає вимогам.

	Х (незадовільно )
	Робота базується на фрагментарних знаннях з курсу. Тема дослідження не розкрита.

	F (незадовільно)
	Робота не виконана.
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